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Ledarparmen i Enskede IK 2020

/IIIEIIIIEI Parm hittar du information om Enskede IK:s regler och férhallningssatt. Det kan
vara bra att kika pa denna ibland och varfor inte skriva ut och ha med sig.
Dokumentet fungerar dock bast digitalt da det innehaller manga lankar.

Du som ledare ar ofta den som forst far fragor fran spelare och foraldrar.
Forhoppningen ar att du kan hitta svar pa fragor som ror laget har. Guiden ar dock
inte heltackande sa besok ocksa var hemsida www.enskedeik.nu

Vi stravar hela tiden efter att gora rollen som ledare enklare och att kunna hjalpa eri
alla fragor. Har du fragor eller kommer du pa nagot som kan utvecklas i guiden sa
tveka inte att hora av dig till kansliet.



http://www.enskedeik.nu/
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Om kiubben

/EIISKI!III! IK bestar idag av ca 2500 medlemmar vilket gér klubben till en av Stockholms, och ddrmed en av Sveriges,
storsta idrottsforeningar. Vi ar over 2000 aktiva spelare som leds av ca 400 tranare och lagledare. | foreningen verkar
bade flickor och pojkar samt damer, herrar och gafotboll.

Verksamhetside

Vi verkar for sunda varderingar och ett livslangt fotbollsintresse.

Enskede IK:s |langa erfarenhet av barn- och ungdomsfotboll gér oss till en gedigen plattform for barns och ungdomars
fotbollsintresse. Alla som vill vara med far vara med och ska ges basta forutsattningar att utvecklas i sin egen takt.

Var fotbollsverksamhet bygger pa att vi jobbar langsiktigt med varje aldersgrupp enligt Enskedemodellen. Detta betyder
for oss att varje enskild spelare, oavsett formaga, ska fa chansen att utveckla sina fardigheter, bade individuellt och som
lagspelare.

Vi féljer SvFF:s inriktning for barn- och ungdomsfotboll, "Spela, lek och lar" samt férbinder oss som férening via ett
foreningscertifikat att utova verksamheten i enlighet med certifikatet som ar utstallt av Stockholms Fotbollférbund.

Verksamhetsheskrivning @

Enskede IK:s verksamhetsbeskrivning hittar du HAR



http://fogis.se/barn-ungdom/spela-lek-och-lar/
http://www.enskedeik.nu/docs/15/10736/191002%20V-beskrivning%20EIK.pdf
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Om kiubben

/ Arsmitet

Enkelt uttryckt sa bestammer medlemmarna i foreningen vad foreningen star for och vilken verksamhet
som ska bedrivas. Det hogsta beslutande organet i foreningen ar arsmotet som halls i februari varje ar.
Dar beslutar medlemmarna bl. a. hur styrelsen ska formeras kommande ar och dar diskuteras aven allt
fran avgifter till foreningens verksamhetsidé. Varje medlem har ratt att delta pa arsmotet och har fran 15
ars alder ocksa rostratt. Infor motet har medlemmar majlighet att skriva motioner, d.v.s. forslag pa
forandringar i foreningen, som arsmotet sedan tar upp och beslutar om.

Styrelsen

Styrelsen ar foreningens styrande organ. Styrelsen valjs varje ar pa foreningens arsmote och har darfor
fatt medlemmarnas fortroende att styra foreningen. Fragor som styrelsen ansvarar for ar bland annat
foreningens verksamhetsinriktning, foreningens budget och mal for verksamheten. Arbetet i styrelsen
leds ideellt av foreningens ordforande tillsammans med fortroendevalda ledamoter.




fivriga omréaden

Uthildningsgrupp
Sponsorgrupp
Etik och policy

Vardegrund

Enskede-modelien

Sociala fonden

Ledarparmen 1 Enskede IK 2020

Organisation
Styreise

R e e g
Kangli e Kanglichef ' Sportchef . Sportrad

| |

Sportkommitte
SHETE R T e

Senior . Junior ' Ungdom . Barn




Ledarparmen i Enskede IK 2020

¢ Pekka Partanen
Kanslichef, sponsorer, kommunikation, anlaggning, LOK-stod,
material, avtal
pekka@enskedeik.nu

¢ Mathias Vieira
Chefstranare junior, traningstider, bokningar, passerkort,
Sanktananmalningar, 6vergangar
Mathias@enskedeik.nu

' Victor Irmaim
Fotbollsansvarig 8-12aringar, medlemsregister, utbildning,
registrering och licenser, material ungdom m.m.
victor@enskedeik.nu

* Mats Lindstrdm [vik 2020, 50%)

Sportsligt ansvarig (i sportchefs franvaro)
Mats.lindstrom@enskedeik.nu

Kansliet

Personal

¢ Mats Wistedt (sjukskriven apr 2020-)
Sportchef, tranaravtal, tranarstod, Enskedemodellen, utbildning,
traning m.m.
mats@enskedeik.nu

¢ Helena Nordiof
Fotbollsansvarig 5-7-aringar, medlemsregister, nya spelare,
material barn, LOK-stod, kafeteria m.m.
helena@enskedeik.nu

¢ Bjorn Wahren (507)

Ekonomi, avgifter, fakturering
Arbetar mandagar och torsdagar
bjorn@enskedeik.nu



mailto:helena@enskedeik.nu
mailto:pekka@enskedeik.nu
mailto:hakan@enskedeik.nu
mailto:Mathias@enskedeik.nu
mailto:bjorn.wahren@enskedeik.nu
mailto:hakan@enskedeik.nu
mailto:Mats.lindstrom@enskedeik.nu
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~ Kansliet — e
/ Kansliet finns pa Enskede IP

Postadress:
Box 90266
120 24 Stockholm

Besoksadress och leveranser:
Enskedevagen 95
122 63 Enskede

Oppettider kansli:
Mandagar-torsdagar:
15.00-17.00
Tisdagar: dven 17.00-20.00 under sdasong, april-oktober.

Telefontider kansli:
Mandagar, tisdagar och torsdagar 13.00-15.00
08-6483232

-

4

»
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Fiiraninuens avgifter

/
Den storsta intsktskallan i foreningen ar medlems- och traningsavgift. For de dldsta som ingar i 16-19 ars
lag tas ocksa en verksamhetsavgift ut. Avgifterna skickas ut fran kansliet i januari och februari via e-post
till alla medlemmar. Att fakturera via e-post ar bade miljomassigt battre an pappersfaktura och det
minskar ocksa foéreningens administration.

f Som lagledare och ansvarig for gruppen i Sportadmin ar
det viktigt att halla registret (medlemmarna i gruppen)
uppdaterat med ratt kontaktuppgifter. Ta for vana att @
kontrollera detta infor det nya aret.

Mediemsavgift, alla mediemmar

For att kunna delta och ocksa ha ratt att
paverka i foreningen sa ska man betala
medlemsavgift. | medlemsavgiften ingar
aven en idrottsforsakring via Folksam .

/

Verksamhetsavgift, alla spelare

Aktiva spelare betalar en
verksamhetsavgift. Denna avgift ar direkt
kopplad till verksamheten som utgors i
traningsgruppen i form av material,
traningstider, olika bidrag, domaravgifter,
anmalningsavgifter, administration fran
kansliet, sportsligt stod m.m. Avgiften ar
differentierad vilket betyder att den 6kar
i takt med spelarens alder.

/

Junioravgift, alla spelare 16-19
ar

| avgiften ingar hogre kostnader for
resor/serier/domare och férbund,
arvoderade tranare, kost/naringslara,
egen kontakt pa Capio Artro Clinic for
rehab och idrottsrelaterade

skador, extra traningspass (malvakt samt
teknik).



https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll

Ledarparmen i Enskede IK 2019 2020 s ions pa hemsidam
Fiireningens avoifter

Alder " Medlemsavift . - Traningsavoift © Totalt/ar
5 ar Knatteskolan 200:- 1450-- 1650:-

89ar 200:- 1850:- 2050:-

123 4r 200:- 2250:- 2430:-

16 ar och aldre*

‘ ﬁ

* Verksamhetsavgiften for 16-19 arslagen ar differentierad beroende pa vilken satsning (omkostnader) laget har. Avgiften varierar mellan
1500 — 3000 kr.

&
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Sociala fonden

( Enskede IK:S sociala fond startades pa initiativ av Lennart Andersson, BEA ICA Kvantum. Bidrag till /
fonden inkommer I6pande, bade fran foretag och privatpersoner. Syftet med fonden &r att
ekonomiskt hjalpa enskilda medlemmar dar hemmets ekonomiska status inte medger de kostnader
som fotbollsspel i ndgot av Enskede IK:s lag innebar. Vill du/ditt foretag bidra till fonden kontaktar
ni Enskede IK:s kansli. Ansokan lamnas pa

kansliet eller skickas till
Enskede IK:s kansli, Box 90

Klicka har for att ladda ner
blankett som du fyller i.

/ Villkor:
Utdelning fran fonden far goras av bade kapitalet och dess avkastning. 266, 1_20 24 Stockholm
Medlem kan erhalla ett belopp om maximalt 4 000 kr/ar. eller till e-post:
Medel ur fonden kan endast beviljas enskild medlem (ej till lag eller traningsgrupp). kansli@enskedeik.nu

Medel beviljas inte till medlemsavgifter. .
Medlemsavgiften maste vara betald for att ansékan ska behandlas. Ansokan om medel
Ansékan om medel ur fonden sker I6pande under aret. Beslut tas pa ndrmast kommande behandlas av
styrelsemote efter det att ans6kan inkommit. sportkommittén.

Sportkommittén tar fram

VAN ett beslutsunderlag och
A"s'!_k"'“ﬂsf'!,"fﬂ"?““ﬁ: O enis skickar forslaget till
Ansdkan maste innehalla féljande: .. .
1. Fullstandiga personuppgifter for den person ansdkan galler. féreningsstyrelsen som
2. Belopp (maxbelopp 4 000 kr.). fattar beslut om ansokan
3. En tydlig beskrivning hur pengarna ska anvandas. beviljas eller inte.

4. En tydlig motivering till varfér den person ansdkan galler har behov av ekonomiskt stdd.
5. Kontaktuppgifter for den person foreningen ska kommunicera med gallande ansdkan.



http://www.enskedeik.nu/dokument/?ID=102868
mailto:kansli@enskedeik.nu

Y

1 Varje traningsgrupp
ansvarar for sin grupp i
SA. Kontakta kansliet for
att fa inloggningsuppgifter
till er grupp.

2. se till att laget har
minst en person i registret
med funktion ”Lagledare”
och minst en person med
funktion “Tranare”. Det ar
via SA foreningen
kommunicerar via e-post
sa kontrollera att
kontaktuppgifter ar
uppdaterade.

Ledarparmen i Enskede IK 2020
&% SportAdmin

* Sportadmin (sA) ir féreningens gemensamma medlemssystem. SA &r ett interaktivt system och du
nar det via webben www.sportadmin.se. Det finns ocksa ett mobilt granssnitt vilket gor systemet latt
mandovrerat i din mobil.

| SA finns alla medlemmar i Enskede IK samlade och det ar aven via detta system som fakturering
av foreningens avgifter utgar ifran.

| och med att systemet ar interaktivt har lagen tillgang till sin egen traningsgrupp. En eller ett par
personer i traningsgruppen far inloggningsuppgifter till SA av kansliet och kan pa sa satt
administrera sin grupp. De funktioner som finns for er i laget ar:

e Lagga till och ta bort spelare och/eller ledare i gruppen.

e Gora kallelser till gruppen.

e Kommunicera till gruppen via e-mail och grupp-sms.

e Lagga upp ett schema for traningar, matcher och moten.

* FOora narvarostatistik. (obligatoriskt for alla i aldrarna 7-25 ar)
e Administrera lagets hemsida



http://www.sportadmin.se/
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En stor del av foreningens
intakter kommer fran
statliga och kommunala
bidrag, s.k. aktivitetsstod
eller LOK-stod. Alla
aktiviteter som genomfors
under aret bland lagen
rapporteras till
Riksidrottsférbundet
respektive Stockholms
kommun och féreningen
far bidrag for detta.
Aktivitetsstodet omfattar
endast dldrarna 7-25 ar.
Kontakta Helena pa
kansliet om du har fragor
om

aktivitetsstodsredovisning.

€% SportAdmin

| Sportadmin rapporterar
alla traningsgrupper/lag
alla sina aktiviteter —
traningar, matcher,

sammankomster etc. — och

kansliet sammanstaller
detta tva ganger per ar, en
gang for perioden januari-
juni och en gang for
perioden juli-december.
Lagledare ansvarar for att
varje aktivitet med laget,
som t.ex. traning, match
eller mote redovisas i
Sportadmin och bockas av
som genomford,
regelbundet och slutfort
per halvar senast forsta
veckan i juli respektive
januari.

Y

Gor s hir

1. Lagg in alla aktiviteter i
kalendern i sportadmin.
(Det speglas dven i
kalendern pa er hemsida)
2.Gainiergruppi
sportadmin (via dator eller
via mobilen pa plats) och
klicka i vilka som deltagit
efter varje aktivitet. GI6m
inte att lagga till ledare.
Det ar en forutsattning for
att foreningen ska fa
bidrag for aktiviteten.



mailto:helena.nordlof@enskedeik.nu
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€% SportAdmin

/ Lagets egna hemsida /
Alla lag i foreningen har via Sportadmin tillgang till sin egen hemsida som ligger under
www.enskedeik.nu .
Nar du ar i inloggat lage i Sportadmin klickar du helt enkelt pa husikonen och du nar da
redigerarlage.
Pa er hemsida ska ni lagga upp information, bilder, video m.m. [JIESGCERNETR{OLG LR A3
interna och externa kommunikation — ju mer ni jobbar med den, desto battre!

Hemsidan speglar truppen och
kalendern i Sportadmin vilket
gor sidan mycket enkel att
administrera. Det gar latt att
importera lagets matcher fran
SVFF/StFF vilket gor hemsidan
till en naturlig plats att soka

/ information
EnSkede II{ som spelare eller forélder.
.. . . Klicka har for manualer!
Est 1914 Besok P04 vit hemsida -
Pojkar 04 Vit
| EIK ska alla lag
! anvanda Sportadmins
Vilkommen till EIK P04 Vit £9 Kommande matcher VI STODJER EIK:S hemsidesfunktioner.
SOCIALA FOND: .
@ Enskede‘lKVitlvF\ttje F1 Forutom att
5 : BE, hemsidesfunktionen
Enskede IK Vit 2 JCA (IZSTED .
; erbjuder allt laget
B Ked... behover sa knyter den

ocksa lagen narmare
( och starker vart

Enskede 1K Vit 2 —— varumarke. Kontakta
kansli@enskedeik.nu
Enskede IK Vit 1 o

; om du har fragor.

Enskede IK Vit 1 -

Enskede IK P04 Vit

Vi ar ett breddlag fré
Enskedefaltets sl

Spelade matcher

Bli foreningsfadder har.



http://www.enskedeik.nu/
http://www.enskedeik.nu/sida/?ID=155577
http://www.enskedeik.nu/start/?ID=56983
mailto:kansli@enskedeik.nu
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3:1 Erikscupen

/ S:t Erikscupen eller "Sanktan™ till vardags; Stockholm FF:$ ungdomsturnering sedan 1957.
Alla foreningar och lag i aldrarna 8 — 19 ar i Stockholm spelar S:t Erikscupen.
Den mesta informationen om Sanktan; tavlingsregler, spelformer, serier m.m., finner du via StFF samt S:t Erikscupens egna hemsidor.

Manualer och blanketter
StFF:s lagledarmanual 2019 innehaller mycket |dsvirt. Ta fér vana att ladda ner den &rligen. Ovriga blanketter som t.ex. matchandring, aldersdispens, policys m.m. hittar du hér .

Uem ansvarar for vad?

lellﬂl‘ﬂ i laget KﬁllSllBt

Anmaler lag till EIK kansli i november enl. EIK:s och StFF:s

Informerar lagen om anmalan och EIK:s

/ Stlll:klllllms Fotholiforbund

Administrerar seriespel och

policy och riktlinjer. och StFF:s policy och riktlinjer. Lds om de nya
Ansvarar gentemot spelare och foraldrar i laget att Anmaler alla lagi EIK i FOGIS samt sAerleIagngllpgt." i h snelformsrealerna
. . . e . .. ~ )~

informera och kalla till match. betalar de avgifter som féljer i anmalan. nsvarart otr _g_avbln : 9 I P o . 0
Ansvarar dver att material (matchstill, bollar etc.) finns Tillhandaha&ller material till lagen i form representationshestammelser 2019 pa sida 27.

tillgangligt till match.

Ansvarar 6ver betalning av domare pa plats samt att
korrekt redovisning av kvitton lamnas i tid till kansliet for
ersattning.

Ansvarar over att alla spelare [amnar in underlag for
ungdomsregistrering (12-14 ar) och licensunderlag from
15 ars alder.

Ansvarar over att utskriven laguppstallning i Fogis lamnas
till domare innan match. Galler from 13 ars-serier.
Ansvarar over att alla inblandade runt match; ledare,
spelare och foraldrar upptrader enl. "fair play” och enl.
EIK:s och StFF:s riktlinjer.

av matchstall, bollar, koner och vastar.
Ersatter alla korrekt inlamnade
domarkvitton.

Ungdomsregistrerar (12-14 ar) och
licensierar (15 ar 0.3.) alla spelare i
FOGIS.

Ansvarar over att ledare from 13-
arsserier far adminbeharighet i FOGIS.
Utbildar och tillsatter domare till alla
matcher pa 5-manna.

. Domartillsattning pa 7, 9 och
11spel.

’ Y


http://www.stff.se/tavling-domare/st-eriks-cupen/
https://www.sportswik.com/sterikscupen#/leagueorganizersite/1
http://d01.fogis.se/svenskfotboll.se/ImageVault/Images/id_150871/scope_0/ImageVaultHandler.aspx170317081458-uq
http://www.stff.se/foreningar/blanketter/
http://www.stff.se/tavling-domare/bestammelser/
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Jomare

’ Domararvoden
Till varje match i S:t Erikscupen tillsatts det en domare. Pa 5-mot-5-spel ar det EIK
som tillsatter domare och pa 7,9 & 11mot11-spel ar det StFF som tillsatter domare.
Domaren betalas pa plats av laget. Aktuella arvoden hittar du har.

/ Erséattning / Kontakt

Enskede IK tacker kostnaderna for domaravgifter i S:t Erikscupen. e .
. EIK:s kontaktperson och domaransvarig i foreningen ar Marcus Holmberg
Traningsmatcher och cupmatcher bekostas av laget sjalva. s s ;
som du nar pa marcus@enskedeik.nu

Domaravgiften betalas av laget pa plats. Kvitton med sammanstallning
lamnas sedan in till kansliet, bjorn.wahren@enskedeik.nu, for
aterbetalning. Underlag for sammanstallning hittar du har.

Stockholms Fotbollférbund ansvarar for alla domare pa 7-11mot11-speli
S:t Erikscupen. Klicka har for mer information.

Tank pa att:
. Redovisning av arets kvitton ska ske innan 15/11 f6r utbetalning.
. For sent inkomna redovisningar berattigar inte till ersattning.
. Kvitton utan domarens fullstandiga namn, personnummer
och adress fullt [asbart berattigar inte till ersattning.

( stiitta vira domare A

EIK utbildar varje ar ett tjugotal ungdomar ifran
vara egna led. De ar under utbildning och precis
som spelarna behéver dom all support de kan fa.
Tank alltid pa att stétta domaren innan och under
kmatch, och saklart tacka efter match! )



http://www.stff.se/tavling-domare/domare/domararvoden/
mailto:bjorn.wahren@enskedeik.nu
http://www.enskedeik.nu/dokument/?ID=103401&visa=2542
mailto:marcus@enskedeik.nu
http://www.stff.se/tavling-domare/domare/
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Ungdomsregistrering och licens

/ Ungdomsregistrering 12-14 ar

Alla féreningens spelare i aldrarna 12-14 ska inneha en
ungdomsregistrering kopplad till Enskede IK i SVFF:s system FOGIS. |
ungdomsregistreringen medfoljer spelarforsakring via Folksam.

Se punkt 1-3 hur detta gar till.

4. Kansliet noterar i Sportadmin “REG” i kolumnen "NOT” nar
spelaren har lamnat in underlag och registreringen ar klar i FOGIS.

Klicka har for att ladda ner (underlag ungdomsregistrering.pdf)

Laguppstalining

From det ar laget spelar i 13-arsserier ska laguppstallning uppforas
infor varje match. Detta gors i FOGIS och forutsattning for detta ar att
spelarna ar registrerade for Enskede IK.

Las mer om Spelarfoérteckning (domarrapport) i fotbollférbundets
tavlingsbestammelser kap 4, §6

( Fotholl och Futsal?

Det finns tva olika licenser; forenklat galler en for fotboll = utomhus, och en for futsal = inomhus. Det ar
tva helt skilda licenser och en spelare kan representera olika foreningar, en for fotboll och en for futsal.
Licenserna behandlas dock pa samma blankett och alla spelare och vardnadshavare som skriver under att
spela i Enskede IK, inomhus som utomhus, kryssar i bada alternativen i blanketten.

Licens 15 4r och ildre

Enligt Svenska Fotbollforbundets bestammelser maste alla spelare ha
en spelarlicens fran och med det ar man fyller 15 ar for att fa spela
fotboll i en férening.

1. Kansliet informerar alla lag i god tid om ungdomsregistrering /
licens och skickar aven ut underlag for underskrift.

2. Ledarnaansvarar for att alla spelare har skickat in underlag till
kansliet i god tid innan forsta tavlingsmatch.

3.  Narunderlag med underskrift fran spelare och vardnadshavare
ar inskickad registrerar kansliet licensen i SvFF:s system FOGIS
(Fotbollens gemensamma Informationssystem)

4. Spelaren ar darefter spelklar och tillganglig i FOGIS. Kansliet
noterar aven datum for licensstart i Sportadmin i kolumnen
”Licens”.

Las mer har om Licens (Licens.pdf)
Klicka har for att ladda ner licensunderlag. (intyg om licensiering.pdf)

Y



http://www.enskedeik.nu/dokument/?ID=103401&visa=2542
http://www.stff.se/tavling-domare/bestammelser/
http://www.enskedeik.nu/dokument/?ID=103401
http://www.enskedeik.nu/dokument/?ID=103401&visa=2542

5 Ledarparmen i Enskede IK 2020

Overgangar

’
Enskeds IK Policy Overgangar (amatir)
Giller licensalder, det ar spelaren fyller 18 ar och éldre.

Overgang fran annan forening till Enskede IK

Spelare far inte varvas utan godkannande av Enskede IK:s sportchef. Provspel
| Enskede IK maste ocksa informeras den férening som spelaren tillhor.
For att spelaren ska kunna borja spela i Enskede IK galler:

1 Laget meddelar kansliet spelarens personnummer (10 siffror) och e-post.
Kansliet kontaktar darefter limnande férening och initierar 6vergangen i
Fogis.

2 Spelaren och vardnadshavare (om spelaren ar under 18 ar) ska godkanna
overgangen pa en sarskild blankett som kansliet skickar. Blanketten ska
efter underskrift skickas till kansliet och férvaras dar.

3. Limnande forening ska darefter godkdanna 6vergangen i Fogis, och har
ocksa ratten att avsla 6vergangen.

A eter godkdnnande i Fogis betalar Enskede IK 400: - for normal 6vergang i
fotboll. Futsalovergang kostar 200: -.

0. Efter betalning tar det 1 vecka till dess att 6vergangen ar klar och spelaren
kan spela tavlingsmatcher med Enskede IK.

/ Overgang fran Enskede IK till annan firening

Spelare kan lamna Enskede IK under hela aret under férutsattning att EIK
godkdnner overgangsansokan. Undantaget géller frimanad (Ias nedan)
da

spelaren kan lamna utan EIK:s godkdannande.

Overgang till annan férening godkénns av EIK da spelaren har:

1. Meddelat laget om Gvergangen.
2. Betalat sina avgifter till Enskede IK innevarande och tidigare ar.

3. Betalat eventuella lagavgifter samt aterlamnat material.

Kansliet godkanner 6vergangen i FOGIS om kriterierna ovan ar uppfyllda.
Den nya foreningen ska darefter betala 6vergangen enl. punkt 4 och 5.

/ Frimanad
Under frimanaden far spelare lamna sin forening utan foreningens
godkiannande. Overgéang sker fortfarande enligt punkt 1-5 bortsett frn
punkt 3.

*  Frimanad for fotbollsévergangar galler under perioden 15 november —
15 december.

*  Frimanad for futsalovergangar galler under perioden 1 augusti — 31
augusti.
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Material

Enskede IK samarbetar med Adidas och Stadium som varumarke och leverantor.
Enligt vart avtal anvander vi oss exklusivt av market/leverantoren. Inga andra marken
eller leverantorer ar tillatna da det skulle innebara avtalsbrott.

Klicka har for att se EIK:s markesprofil

/ Enskede IK i samarbete med Stadium och Adidas

| Stadiums butik i Sickla hittar du Enskede IK:s profilklader; trojor, overaller, jackor
strumpor m.m. Dér séljs aven klader till den enskilda medlemmen.

Pa Stadium i Sickla finns “Teamsales” dit du vander dig om laget vill gora en stérre
bestallning av material. Kontakta teamsales.sickla@stadium.se alt 010-452 83 49

Material till lagen / @

Kansliet administrerar traningsmaterial till alla lag. Material som ingar ar bollar,

bollnat, koner och vastar. .

Alla lag som startar upp i Enskede IK far ett startkit med 1 boll (+ bollnat), 1 vast och Material 1smnas foretradesvis ut pa varen innan seriespelet

2 koner / spelare samt en materialviska. startar. Materialutlamning sker endast pa tisdagar under
sommarsasongen da Kansliet har kvéllséppet 17.00 - 20:00.

Maila till kansliet vid behov. For att begransa materialatgangen sa ar regeln / ar: Maila alltid innan och stam av vilken tid och vilket datum som

1 ny boll / 5 spelare samt utbyte av bollar som gatt sénder. passar sa hinner materialet plockas fram for utlamning.

1 vast / spelare
2 koner / spelare



http://www.stadiumteamsales.se/enskedeik/enskedeik
mailto:teamsales.sickla@stadium.se
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Matchstall

Allalag i foreningen far ett matchstall per anmalt lag i seriespel, dvs fran S:t Erikscupens start vid 8 ars alder.

Det svarta stallet galler for alla lag som hemmastall och det vita som bortastall. OBS! Det vita stallet [imnas ut till lag forst det ar spelarna
fyller 13 ar. Alla lag med spelare yngre dn 13 ar ska anvanda vastar vid behov.

Roda strumpor, som ocksa ar EIK:s farger i bade borta- som hemmastall (vita finns som alternativ endast i nationella serier till bortastall),
ar forbrukningsvara och tillhandahalls inte av féreningen. Strumpor séljs i Stadiumbutiken i Sickla.
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/ Startkit fir de yngsta

Till alla 5-7 aringar som blir medlemmar ingar ett startkit i form av
boll, tréja och vattenflaska. Detta hamtas ut pa Stadium i Sickla nar
avgiften har betalats. Vardekupong hamtas pa kansliet.

Troéjan anvands de forsta aren dven som matchtréja vid
traningsmatcher eller cuper.

Matchstallet 4r ett I8 fran forening och stallen gar i arv till yngre grupper i 2-ars
cykler. Detta administreras fran kansliet. Varje lag som kvitterar ut ett stall bar
ansvaret for att alla tréjor och shorts aterlamnas till kansliet. Borttappat stall
ersatts av laget. For att minska svinn och onddigt slitage samt en massa
administration far stallen enbart Iamnas ut vid matchtillféllet for att sedan samlas
ihop efter match.
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Kafeterian

+ matehfunktiondr & hollkalle/Lisa

Enskede IK driver KAf@t8rian ps Enskede IP. Den r nyrenoverad och
har ett bra sortiment med nyttiga alternativ for idrottande barn,
ungdomar och vuxna. Kafeterian administreras av kansliet och
tillsammans med medlemmarna i féreningen bemannas under april-
oktober. Varje lag tilldelas nagra kvallar/dagar varje sdasong.
Schemat fér bemanning mailas ut i februari tillsammans med
instruktion och publiceras dven pa hemsidan.

Nycklar hdmtas ut pa kansliet 1-3 dagar innan passet.

Vid fragor kontakta helena.nordlof@enskedeik.nu

¢ Uppettider april - oktober:

Vardagar: 17.00-21.00
Lordagar: 08.00-18.00 /
Sondagar: 08.00-21.00 Matchfunktionar
" Sommarstangt under Juli manad, sommaren Kring herr- och damlagets hemmamatcher kallas till resp. match ett lag
2019 som under dagen dels har ansvar over kafeterian men ocksa hjalper till

som funktionarer kring matchen. Spelarna, 6-8 stycken, agerar som boll-
Kalle/Lisa. EIK hoppas att detta blir en dag da ert lag ar med kring
matchen, inte bara att vi hjalps at utan ocksa knyter oss narmare inom
klubben.



http://www.enskedeik.nu/sida/?ID=152794
mailto:helena.nordlof@enskedeik.nu
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Guper och lager

o 3
Att aka lager eller spela cuper ar roligt och det &r ofta roliga minnen som man far med sig fran sina &r som
spelare. Prata garna med dldre lag och fa tips om bra cuper eller ldger. Du kan ocksa besoka sajter som samlar
cuper som t.ex. cuper.se , fotbollscupen.se eller laget.se

4 Enskede IK:s riktlinjer for cupspel och lager

Att delta i cuper eller aka ivag pa lager med matcher ska ses som en lagaktivitet dar grundtanken

alltid ska vara att alla far vara med. Enskede IK rekommenderar att inte krava spelare/foraldrar pa extra
utgifter for liknande, utan att man i forsta hand gemensamt i laget samlar in pengar till den typen av
aktiviteter. | Enskede IK foljer vi Svenska fotbollsforbundets spelarutvecklingsplan och

Sportkommittén har tagit fram riktlinjer och rekommendationer_kring cuper och lager for vara lag.

Enskede IK:s egna cuper
/ Histoan / BEA Knattecup / Fothollsskolan Stockholm Football Cup
Matchdag fér vara 7- och 8- Matchdag for vara 6- sommarlovsvecka https://stockholmfootballcup.com/
arslag och inbjudna arslag. Vi moter (totalt 4 veckor) pa Vi erbjuder en cup av yppersta kvalitet med lag fran hela Sverige men
féreningar | varanara under en Enskede IP. 09:00- ocksa fran andra lander. Cupen spelas pa nagra av de finaste
2 .. . 16:00 man-fre. Se konstgrasplanerna i Stockholms séderort med kvalificerade domare
Stockholmsomradet. Cupens férmiddag i oktober 22 €
= 2 hir! Mer info och val planerade spelscheman.
syfte &r att lagen far prova och syftet &r att fa = | .
& matcher infér S:t : beouminer By g2
P : prova pa match med Enskede IK:s hemsida. Fotbollshelgen kommer att ramas in med aktiviteter pd vara

Erikscupen. Varje lag spelar riktiga linjer, malburar
tre matcher utan

resultatrakning under en
dag och cupen spelas

traditionellt i oktober innan )
hostlovet. - KVANTUM

fotbollsomraden och dven en mangd upplevelser som Stockholm har
att erbjuda. Cupen haller med fria intraden till Grona Lund,
Eriksdalsbadet, resor med SL samt manga andra roliga evenemang.

och regler.

STOCKHOLM FOOTBALL CUP

1-4 AUG 2019



http://www.cuper.se/
http://fotbollscupen.se/index.php
https://www.laget.se/cupguiden
http://www.enskedemodellen.se/wp-content/uploads/2017/05/RiktlinjerCuperUngdom.pdf
https://www.svenskfotboll.se/fotbollsskolan/
https://stockholmfootballcup.com/
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Traningstider

/ Fotbollsaret delas in i sommar resp. vinterperiod;

april-oktober och november — mars. Kansliet administrerar alla traningstider i
grundschemat.

$4 hiir gér det till

1. Kansliet skickar ut information till lagen via e-post infor respektive sdasong.
2 Lagen har mojlighet att ge 6nskemal.

3. Schemat laggs av kansliet tillsammans med sektionerna.

A. schemat mailas ut och publiceras pa hemsidan.

Boka egna tider via kommunens bokningssajt

Interbook
Lagen kan soka lediga tider och be kansliet boka. Ange idrottsyta, datum och
klockslag och maila Mathias@enskedeik.nu

Underanvandare i Interbook

Lagen i EIK har mojlighet att sjdlva fa administratorsrattighet i Interbook. Detta
underlattar for laget da boknings-forfragningar inte behover ga via kansliet.
Las mer hdr om hur du gar tillvaga.



http://www.enskedeik.nu/sida/?ID=113271
https://booking.stockholm.se/
mailto:Mathias@enskedeik.nu
http://www.enskedeik.nu/sida/?ID=157035
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Enskede IP :r fsreningens centrala punkt men manga lag trénar dven runt om i Enskede pa andra planer som t.ex. Gubbingens IP
och BP. Ambitionen ar att alla lag, fran 5 aringar till seniorer, ska fa trana minst en gang / vecka pa Enskede IP.

Alla idrottsytor som féreningens anvander sig av tillhor kommunen och det ar ocksa den som star for driften och underhallet. Las
mer om fotbollsanldaggningar i Stockholm har.

SN



http://www.stff.se/kommun-anlaggning/
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Uthildning

* Engkede IK satsar mycket pa att utbilda alla ledare i syfte att kunna ge alla barn
och ungdomar de basta forutsattningarna att fa utvecklas som individ och som
fotbollsspelare. Nyckeln till detta ar att du som ledare tar del av de utbildningar
som Enskede IK erbjuder.

/ Varfor uthildning i EIK? . T UEFAPRD
Vi sdkerhetstéller Enskedemodellen, bl.a. genom utbildade T e s .
ledare. e ELIT
1900 barn och ungdomar i Enskede som genom dig far —— hinadlide
ratt ledning och kan tréna fotboll pa ratt satt. i rmtraarend
e Utbildningi EIK &r inte bara till fér vdra spelare utan s rAivarrs AV i VARTE
ocksa for din utveckling. c B A : UEFA A*
o .. . ” NI ,
*  Enskedemodellen gar helt i linje med ”Idrotten Vill | Enskede IK sr det obligatoriskt for ledare som tranar lag i dldrarna 6-12
och Svensk fotbolls tranarutbildning. ar att utbilda sig pa C-niva och for ledare i lagen 13-19 ar pa B-niva
ungdom.

Lds mer har nar EIK anordnar C-diplomutbildning pa EIP.

/ Kostnad

EIK bekostar utbildning pa C-niva. Onskar du g& annan utbildning sa ar
det i dialog med kansliet. Gar du en extern anordnad utbildning, t.ex.
via annan foérening eller forbund, &r motkravet fran foreningen att du
redovisar handlingar efter avslutad kurs da féreningen kan soka bidrag
for utbildning.

 Extern utbildning
Enskede IK samarbetar med Stockholms fotbollférbund och
SISU Idrottsutbildarna vid arrangerande av utbildningar. Klicka
pa resp. logga for att se aktuellt utbildningsutbud.



http://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/barn-och-ungdom/idrotten_vill_kortversion_2015_webb.pdf
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/
http://www.enskedeik.nu/sida/?ID=103404
http://www.sisuidrottsutbildarna.se/Distrikt/SISUIUStockholm
http://www.stff.se/kurser/
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Spelformer S:t Erikscupen

Nya spelformer from 2019

SAMMANSTALLNING AV SPELFORMERNA
7 MOT 7 9 MOT 9 9 MOT 9
3MOT3 | SwMoTS LITEN stop | 11 MOT11
. 6-7AR | 89AR | 10-11AR | 12AR | 13AR | 14AR [15-19AR
i 9 15 ar: 2x40
I-ASA MER- . 4%3 min 3%15 min Ix20 min 3u20 min X i x _min
http://www.stff.se/arkiv/2018/ 16-19 ar:

- 2x45 min
05/nya-nationella-spelformer/ 105x65
2% m

o
MALSTORLEK 7,32x2 44 m

BOLLSTORLEK _“-_—_ 5
OFFSIDE | Mej | MNej | MNej | Nej | Ja

RETREATLINE Ja. Ya-pla Ja, 7 m fran Ja, 7 m fran Nei Nei
8, ¥aplan mittlinjen mittlingen &) &)

4-MALSREGELN | Ja | Ja | Ja | Ja | MNej | MNej | Ne

HEMPASS TILL —— _ Jed fot ned for | Neegimed [y e for | el & med
M.&Lvnms HANDER - fot ), &1 me fot

: -
IGANGSATTANDE o ' ——
n— &na Inspark

m“ 9,15m
UTVISNING
;ula.'rcn:ia 5. Ej . _' ; Ja
knrr 3
Farbund

|DOMARE |
SPELARFORTECKNING -IE- FOGIS

REKOMMENDERAT Max & Ma f'-‘lux 10 3 ax 13 Max 14
ANTAL SPELARE TILL
MATCH



http://www.stff.se/arkiv/2018/05/nya-nationella-spelformer/

